Kho Va Vui — Nbéi Triin Tré Cia Kiép Ngwoi

Hanh phic va khé dau khong phai 1a dé tai maéi meé trén moi dién dan cua moi thoi dai, nhung
no ciing s& khong bao gid cit dbi v6i con ngudi. Boi con ngudi ludn dang trén duong tim kiém
hanh phtc, cang tim kiém thi con nguoi cang trin trd va thon thirc véi biét bao cau hoi tai sao...?
Va lam thé ndo...? Va dudng nhu, su ra doi cua mdi con ngudi déu mang theo nhitng két qua khac
nhau, c6 ngudi duoc sinh ra trong hanh phc, lai ciing khong it ngudi sinh ra trong bat hanh. Néu
hanh phuc hay khé dau cua kiép nguoi 1a két qua cua nhitng gi da lam trong qua khi, thi liéu ching
ta c6 thé thay d6i duoc nhirng két qua 4y trong kiép séng hién tai khong? Loi giang day cua Bic
Thé Ton vé khd dau va hanh phuc, dwoc ghi lai ban bac trong Kinh Tang, & day tac gia xin trich
dan mot bai kinh ngén trong “Tang Nhat A Ham” nhu mét loi giai dap cu thé nhat cho van dé trén.

Trong “Tang Nhat A Ham” , Pham Khé Lac, | Btc Thé Tén da khuyén day céc thay Ty kheo,
6 bbn hang nguoi xuat hién trén cudc doi nay. Thi nhat, o nguoi trude kho, sau vui; Thi hai, co
nguoi trude vui sau kho; Thi ba, ¢6 nguoi trude kho sau kho; Thir tu, ¢6 nguoi trude vui, sau vui.

Dé giai thich rd cho bén hang ngudi trén, kinh vin da luan giai nhu sau:

Thir nhat: Hang nguoi trwée kho, sau vui

Thé nao 1a nguoi trudc khd sau vui? Hodc c6 mot nguoi sinh nha ti ti¢n, hoac dong sat nhan,
hodc gidi tho thuyén, hodc sinh nha ta dao, ciing cac gidi ban kho khac, 40 com khong du. Tuy ho
sinh vao nhiing nha d6, nhung ngudi kia lai khong co ta kién, thdy rang c6 b thi, c6 ngudi nhan,
¢6 do1i nay, ¢6 doi sau, c6 Sa-moén, Ba-la-mén, co6 cha, c6 me, doi cd A-la-han, ngudi 1anh tho gido
phap, ciing co qua bao thién ac. Néu thay co nha nao rit giau, thi ho biét d6 nho bao dirc bd thi,
bao khdng phong dat ngay xua. Hodc ho lai thdy nha khong 4o com, biét nhitng nguoi nay khong
tao dirc bd thi thudng gip ban tién. Nay ta lai gip ban tién, khong c6 4o com, déu do ngiy xua
khong tao phudce, mé hoac nguoi doi, hanh phép phong dat. Duyén bdo ac hanh nay, nay gip ngheo
hén 40 com khong du. Khi thiy Sa-mon, Ba-la-mon tu phap thién, nguoi dy lién huéng vé sam hbi,
stra d0i nhitng viéc 1am xua. Néu c6 cta du, dem chia cho nguoi. Nguoi nay sau khi qua doi sinh
vé x1r thién, 1én troi. Néu sinh ¢di nguoi thi 1im tién nhiéu cta bau, khong thiéu hut. Hang nguoi
nay goi la trudc khé sau vui.

Thit hai: Hang nguoi truée vui sau kho

Hang ngudi nao trude vui sau khd? O day, hodac c6 mot nguoi sinh vao nha hao tdc, hodc
dong sat-lgi, hodac dong truong gia, hodc nha dong ho 16n; hodc sinh vao cac nha giau sang, 4o
com day du. Nhung ngudi d6 thuong 6m long ta kién trong ung cing bién kién. Ho thiy nhu vay,
khong c6 bb thi, khong c6 ngudi nhan, ciing khong ¢ bao doi nay doi sau, ciing khong ¢ cha me,



doi khong c6 A-la-han, cling khong co6 nguoi tac ching, lai cling khong ¢6 bao thién ac. Nguoi do
c6 nhiing ta kién nhu vay. Khi thiy nha giau sang, ho nghi, ngudi ndy l4u nay van c6 cua bau nay;
ngudi nam da lau van la nguoi nam, nguoi nit da 1au van 1a ngudi nit, siic sanh da 1au van 1a sic
sanh. Nguoi ay khong thich b6 thi, khong gitr gidi luat. Khi thay sa-mon, ba-la-mén véng giir gidi,
ngudi nay ndi sin nhué nghi, ngudi 4y hu nguy, noi nao sé c¢o6 phude bao tng. Nguoi nay sau khi
qua doi sinh vao trong dia nguc. Néu dugc 1am ngudi thi sinh vao nha ban cung, khoéng c¢6 4o com,

than thé 104 16, com 4o thiéu thdn. Hang ngudi nay goi 13 trudce vui sau khd.

Thit ba: Hang ngudi truée kho sau kho

Hang ngudi nao trude kho sau kho? O ddy, c6 ngudi sinh vao gia dinh ban tién, hodc dong
sat nhan, hodc gidi tho thuyén; hodc sinh vao nhimg gia dinh ha liét, khong c6 40 com. Nhung
ngudi ndy than om ta kién, cing twong ung v6i bién kién, nén ho thiy nhu vay, khong b thi,
khong c6 ngudi nhén, cling khong cé bdo thién ac doi nay doi sau, cling khong c6 cha me, doi
khdng A-la-han. Nguoi ay khong thich bd thi, khéng vang giit gidi. Khi thdy sa-mdn, ba-la-man,
ngudi ay lién ndi san nhué ddi véi cac bac Hién thanh. Ngudi nay thay ngudi nghéo thi cho rang
da vay tir 1au; thay ngudi giau thi cho rang di vay tir 1au; thdy cha, xua d3 1a cha; thdy me, xua da
1a me. Nguoi nay sau khi qua doi sinh vao trong dia nguc. Néu sinh ¢di nguoi thi rat 1a nghéo hén,
40 com khong du. Hang ngudi ndy goi 1a trude kho sau kho.

Thir tu: Hang nguwoi trude vui sau vui

Thé ndo 1a hang ngudi trude vui sau vui? O ddy, hodc c6 mot ngudi sinh vao nha giau sang,
hoac dong sat-lgi, hoac dong ba-la-mon, hodc sinh vao dong quéc vuong, hodc sinh dong trudng
gia, cung sinh vao gia dinh 1am tién nhiéu cta. Noi sinh ra khong bi thiéu hut. Nguoi nay sinh vao
nhitng nha nhu vdy, nhung ngudi nay lai c¢6 chanh kién khong c6 ta kién. Ho c6 céi thay nay: C6
bd thi, c6 nguoi nhan, c6 doi ndy doi sau, doi c6 sa-mon, ba-la-mén, ciing co bao thién ac, co cha
c6 me, doi co A-la-han. Ngudi nay khi thiy gia dinh giau sang lim tién nhiéu cta, lién nghi tham,
nguoi nay c6 duoc 1a nho ngay xua bd thi. Hodc lai thdy nha nghéo hén thi nghi, ngudi nay trude
kia do khong bd thi. Nay ta nén tuy thoi bd thi, chd dé sau nay sinh nha nghéo hén. Vi vay nén
ngudi nay thudng thich bé thi cho nguoi. Ngudi ndy néu thiy sa-mon dao si thi tuy thoi thim hoi
strc khoe, cung cip y phuc, dd in thirc ung, givdng nim, thudc men tri bénh; thay déu b thi hét.
Néu sau khi mang chung tat sinh xir thién 1én troi. Néu ¢di nguoi tat sinh vao nha gidu sang, 1am

tién nhiéu ctia. Hang nguoi nay goi 1a trude vui sau vui.

Qua céi nhin thau tri¢t va 101 gidng giai cu thé cua Bac Giac Ng¢ ve su xuat hién cua bon
hang nguoi ¢ doi, chiing ta c6 thé nhan ra rang, con ngudi ¢ mat ¢ doi 1a do chiéu cam cia nghiép
qué khtr, nhung con nguoi ciing c6 thé chuyén hoa nghiép qua khir ngay trong hién tai, bang cach



huéng dén diéu thién, hoan hy voi diéu thién, biét tin sdu nhan qua. Chung ta ludn y thic rang,
nhitng viéc 1am, 15i ni va y nghi ctia ngay hom nay 1a chit liéu dé tao nén hanh phiic hay khd dau
cho ngay mai. Bén canh dé, ching ta phai biét tin tuéng vao kha ning chuyén hoa, tirc 13 ¥ thirc
con ngudi sinh ra khong phai bi dong dinh trong mot két qua da dinh, ai kho dau thi mai kho dau,
ai hanh phtic thi ludn hanh phic. Ma chiing ta phai biét tu tap thién nghiép, huan tap thién nghiép,
nudi 16n va phat trién thién nghiép, dung tué giac dé chuyén héa nhitng khd dau thanh an lac,
chuyén héa nhirng bé tic thanh niém hy vong, chuyén héa phién nio thanh bd dé. Néu y thic duoc

nhu vay, thiét nghi cudc doi chiing ta s& c6 huéng di méi, hudng di ciia hanh phiic va an lac.

Khé dau hay hanh phtc ludn ton tai va chi phéi trong mdi con ngudi. Chi c6 diéu, hanh phuc
hay kho dau ay khong phai do ai ban ting, ciling chang phai do mét vi than linh nio sap dit ca, ma
do chinh minh tao ra. Khi than, khau, v khoi 1én ac nghiép thi con nguoi s€ gat hai qua bt hanh,
bang nguoc lai...s& dua con ngudi séng trong hanh phiic an vui. Vi vay, mdi nguoi hdy “ty minh
13 hon dao cta chinh minh, nuong tya minh va nuong tya phap”, nd luc hanh tri thién phap, chuyén
hoa nhitng hanh nghiép bat thién tir trong tim thirc clia chinh minh bang 4nh sang cia tué giac.
Nhu viy, con ngudi s& khong phai cat cong di tim kiém hanh phiic ma hanh phic van ludn hién

hitu mot cach chan that nhat ngay trong cudc song hién tai nay.
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